
Приложение № 1
к приказу Минздрава Кузбасса

от 20.10.2026 № 1533

Программа областного дня специалиста кардиолога 
«Тактика ведения пациентов с артериальной гипертензией в свете 

последних клинических рекомендаций. Эхо кардиологического конгресса»

Артериальная гипертензия - диагностика, лечение, 
особенности диспансерного наблюдения в свете 
клинических  рекомендаций.
Алексеенко Алексей Владимирович, кандидат 
медицинских наук, начальник организационно-
методического отдела ГБУЗ «КККД»,  главный 
областной специалист кардиолог Кемеровской области-
Кузбасса (Кемерово).

14.00 – 14.20

Резистентная артериальная гипертензия - 
особенности диагностики и лечения. Вопросы 
дистанционного наблюдения пациентов с 
артериальной гипертензией.
Строкольская Ирина Леонидовна, кандидат медицинских 
наук, заместитель директора ГБУЗ «КККД» (Кемерово).

14.20 – 14.40

Вопросы маршрутизации пациентов с болезнями 
системы кровообращения.
Печерина Тамара Борзалиевна, доктор медицинских 
наук, доцент, главный врач НИИ КПССЗ (Кемерово).

14.40 – 15.00

«Трудноконтролируемая АГ: когда альдостерон 
становится терапевтической мишенью» Лифшиц 
Галина Израилевна, доктор медицинских наук, 
заведующая лабораторией персонализированной 
медицины Института химической биологии и 
фундаментальной медицины СО РАН, профессор 
кафедры внутренних болезней и ученый секретарь 
Института медицины и психологии В.Зельмана ФГАОУ 
ВО «Новосибирский национальный исследовательский 
государственный университет»

15.00 – 15.20

Организационные   вопросы.
15.20 – 15.30


